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   Прежде чем говорить об активации спиралей ДНК надо 
понять, что это такое. ДНК это операционная система , 
вмонтированная в человека и действующая на клеточном 
уровне. ДНК имеет форму спиралей, число которых по 
различным гипотезам разное. Спирали в свою очередь состоят 
из Генов. Спирали это программы, отвечающие за различные 
функции или, проще говоря, способности Человека. Как я это 
понимаю контроль управления над спиралями ДНК это и есть 
ключ к всевозможным сверхспособностям Человека. Когда 
Человек умеет на клеточном уровне управлять собой про 
такого человека и можно сказать что он научился в себе 
активировать спирали ДНК. Гены это участки спиралей. То 
есть что-то типо дополнений к операционной системе. Чтобы 
активировать спираль ДНК надо перепрограммировать Гены 
или иным языком написать верные дополнения к операционной 
системе, которая у всех одинакова.  Чтобы в свою очередь это 
сделать, надо понять, как запрограммированы Гены и 
поверить в то, что ты сильнее этих программ. Надо поверить 
в себя1 Путей для активации множество: 

01.  Любовь ко всему. 
02.  Медитация. 
03.  Пересмотр. 
04.  Изменение внешнего мира. 
05.  Разрушение стереотипов. 
06.  Активация через рунический код, буквенный код, 

цифровой итд итп. 
07.  Творчество. 
08.  Самопожертвование во имя какой-либо высшей цели. 
09.  Всевозможные духовные практики. 
10.  Знаки, символы, Руны, жесты, Обряды и Ритуалы1 



   Активация ДНК это понятие двухстороннее.  И любым 
добрым поступком или медитацией или еще каким либо 
действием, направленным на эволюцию Человек активирует 
спирали ДНК. И наоборот: гнев, ярость, пьянство и все то, что 
ведет к деградации человека то и деактивирует спирали ДНК. 
Причем чем сильнее человек активировал спирали ДНК тем 
сильнее они деактивируются. 

   Теперь кратко я хотел бы пояснить, как и почему 
происходит активация. Любовь это ключ к активации. Когда 
человек погружается в состояние любви, то он начинает 
контролировать Гены и наоборот состояние ненависти 
отнимает контроль над Генами из рук человека.  

   Медитация она сродни любви. В Медитации человек 
расширяет свое поле или сжимает его, мысленно превращается 
в энергию и в любые материальные предметы. Медитация 
есть планирование своей новой жизни при уже активированных 
спиралях ДНК.  

   Пересмотр помогает понять Человеку кто он? Откуда он 
взялся? И куда идет? С помощью этой практики Человек 
находит ошибки в своем пути, очищает Духовные тела от 
ненужного мусора, который скапливается в подсознании; 
находит для себя новые пути развития.  

   Человек в своей цивилизации сродни одному Гену 
находящемуся в одной из многочисленных спиралей ДНК. Если 
у Человека, получается, изменить Цивилизацию в сторону 
Духовного Развития, то одновременно с этим происходит 
активация спиралей ДНК внутри самого Человека. Так же 
происходит в семье. Если глава семьи привел свою семью к 
единению и Духовному Развитию, то у него так же 



активируются спирали ДНК. Эта аналогия распространяется и 
на страны и на всяческие общества и сообщества. 

   В нашем мире существую стереотипы, такие как: дьявол - 
некий злой дядька, который может забрать Душу и утащить 
в ад; Бог - некий добрый старичок на тучке который простит 
все грехи и заберет в рай. Подобных стереотипов безконечное 
множество. Но необходимо отталкиваться только от своего 
опыта и верить только своим глазам, если вы хотите достичь 
активации спиралей ДНК. Непроверенный чужой опыт 
зачастую в нашем мире является обманом как вся наша 
история, выдуманная оккупировавшими землю рептилоидами.  

  Существую коды активации спиралей ДНК. Эти коды 
работают по такому принципу: если Учителя из высших 
цивилизаций поймут через этот код, что вы являетесь 
разумным существом, то они активирую спирали ДНК. В этом 
коде должна быть отображена суть построения Вселенной. 

   Творчество помогает Человеку оторваться от приземленной 
материальной жизни. Воспарить над бытом.  Реализовать свои 
идеи и следовательно активировать спирали ДНК. Для этого 
нужен просто Великий полет Идеи. Торжество Духа и 
Жизненной Силы над рутиной материального существования. 

   Когда человек отдает всего себя ради какой-либо идеи, в 
которую он искренно верит и которая несет добро он так или 
иначе активирует спирали ДНК. Самопожертвование ради 
счастья других делает Человека Разумным в глазах Высших 
Учителей1 

   Есть так же различные Духовные практики помогающие 
Человеку активировать спирали ДНК. Сейчас я расскажу об 
одной из практик... Нужно себя представить в центре Тора. 



Для тех, кто не знает, Тор это геометрическая фигура 
похожая на бублик. И вот Человек должен находиться в дырке 
этого бублика. Тор должен быть небесного цвета с оттенком 
лилового. Потом надо потрогать края Тора, постучать по ним и 
поскрести по ним таким образом, чтобы был звук как 
металлом по стеклу. Так же надо постучать по стенкам Тора. 
Вначале звук будет глухим но надо добиться того чтобы 
возник звон. Когда возникает звон, то это признак активации 



спиралей ДНК. 

 

А теперь другая действенная практика. Представьте, что вы 
находитесь в центре круга. Вокруг вас ваши двойники. Они 
вспыхивают ярким светом, один за другим, по часовой стрелке 
и потом когда весь круг становится светящимся, ваши 
двойники возвращаются внутрь вас. Можно также 
представить себя звеном в спирали состоящей так же из 



двойников. Вы представляете, что вы вспыхиваете, и они в 
обе стороны спирали загораются друг за другом. Такого рода 
практики способствуют активации ДНК. 

   Определенные знаки, символы, Руны, жесты, Обряды и 
Ритуалы это образы помогающие активировать ДНК. Как 
выглядят структуры на концах хромосом? 

 

 

Это типичные Свастики. Теперь мы понимаем, почему 
практический весь мир запрещает использовать Свастику. 
Это направлено на то чтобы Человек не смог активировать 



свои спирали ДНК и получить сверхспособности.  Ту же 
Свастику мы можем увидеть и в космосе. Галактика Млечный 
Путь имеет так же форму Свастики.  

   В космосе можно найти аналогию спиралям ДНК. Это 
планеты, вращающиеся по спирали вокруг центра Галактики. 
Сектора Галактики, или попросту созвездия, или по древней 
Славяно-арийской концепции - Чертоги являются аналогией 
Генов в спирали ДНК.  

 

Каждый Ген из 16 несет в себе определенную силу. Эти силы 
условно называют Богами. Руны соответствующие данному 
Чертогу отвечают за активацию конкретного Гена. Разберем 



это на простом примере: берем Руну соответствующую 
первому Чертогу, которому покровительствует Дева Джива -  

 

Эта Руна отвечает за активацию Гена силы, которая 
находится внутри нас и которую можно условно назвать 
Богиней Дживой. То есть, активировав в себе эту силу, мы 
становимся безсмертны так как Джива является 
олицетворением Вселенской жизни. Руны же отвечающие за 
активацию Генов не просто знаки, а графические отображения 
энергетических потоков данных Генов в активированном 
состоянии. Руны это сути мироздания, отображенные в 
микромире как энергетические потоки активированных Генов и 
в макромире как Чертоги или попросту говоря созвездия. 
Отсюда мы видим, как связана астрология с нашей судьбой. 
Так как звезды отображают нашу жизнь на Генном уровне. И 
соответственно мы влияем на звезды через контроль над 
своими спиралями ДНК и над Генами. Все выше сказанное 
объясняет, зачем Люди читали Гимны Древним Богам и 
проводили Обряды и Ритуалы. Это был способ по активации 
Генов и спиралей ДНК. 

   Но по большому счету активировать спирали ДНК могут 
только Высшие Цивилизации или Высшие Учителя как кому 
угодно. Всякий кто замыслил использовать свой Дар во зло, 
потерпит неудачу и будет отброшен назад в своем развитии... 
И всякий кто докажет что достоин этого Дара будет 
вознагражден активацией спиралей ДНК и получением 
сверхспособностей1  Как я и говорил ранее, доказавший свою 
разумность в глазах Высших Учителей, теми или иными 



поступками, Человек переходит на более Высший 
эволюционный Уровень.  


